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Conservación de Sinestul Pastillas 

Mantener este complemento alimenticio fuera 
del alcance y la vista de los niños. Conservar 
en lugar fresco, seco y a temperatura inferior 
a 30º C. 
No utilice este complemento después de la 
fecha de caducidad que aparece en el envase. 
La fecha de caducidad es el último día del mes 
que se indica. 
Los complementos alimenticios deben ser 
reciclados en contenedores apropiados para 
materia orgánica, cartón, vidrio y envases 
de plástico. En caso de duda consulte en su 
tienda habitual o directamente a nosotros 
sobre cómo deshacerse de los envases y del 
complemento que no necesita, de esta forma 
ayudará al medio ambiente. 

Otros ingredientes
Agente de carga (sorbitol), antiaglomerantes 
(magnesio estearato y dióxido de silicio) 
y edulcorante (glucósidos de esteviol 
procedente de estevia (Stevia rebaudiana).     

¿Qué es Sinestul Pastillas?
Sinestul Pastillas es un complemento alimenticio 
a base de yemas de pino estandarizado al 0,5% en 
rutina (Pinus sylvestris), saúco estandarizado al 2% 
en flavonoides (Sambucus nigra), drosera (Drosera 
rotundifolia), vitamina C (ácido L-ascórbico), 
eucalipto (Eucalyptus globulus), mentol y menta 
(Mentha arvensis).

La vitamina C contribuye a la protección 
de las células frente al daño oxidativo y al 
funcionamiento normal del sistema inmunitario. 
También ayuda a disminuir el cansancio y la 
fatiga. 
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Lea toda la información detenidamente antes de empezar a tomar el 
producto. Conserve este folleto para futuras consultas. Si tiene alguna 
duda consulte con su profesional de la salud o bien con nuestro 
departamento técnico.

Herbora es una S.L. con domicilio en calle Bordeus, 24, 1º, 08029 
de Barcelona, inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona con CIF 
B-60120110.

Herbora, S.L. es una empresa asociada a Afepadi, asociación de las 
empresas de dietéticos y complementos alimenticios.

Herbora, S.L. es una empresa adherida a Ecoembes.

*Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de 
una dieta equilibrada. Herbora recomienda seguir una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable.

Titular responsable de la comercialización:
Herbora S.L.
C/ Bordeus, 24, 1º, 08029 
Barcelona (España)
Tel: 93 410 04 63
herbora@herbora.es
www.herbora.es

Este folleto ha sido revisado en Diciembre 2023.  

¿Cómo tomar Sinestul Pastillas?
Sinestul pastillas se administra por vía oral.   
Dosis: tomar 4 comprimidos al día. 
Cuándo: a lo largo del día (1-1-1-1). 
Cómo: directamente dejando disolver en la 
boca. 
No exceda la dosis recomendada, en caso 
de saltarse una dosis, reanudar la toma del 
complemento a la siguiente dosis. 

SINESTUL 
PASTILLAS
20 comprimidos de 1.200 mg 


